
Alt Nauendorf

07:00 - 15:00 Uhr

Wir wünschen

Guten Appetit!
Geschäftsbedingungen:
Wir behalten uns Änderungen der Menüzusammenstellung vor.
Alle Lieferzeitangaben sind unverbindlich. Bei Lieferverzögerungen 
(insbesondere bei höherer Gewalt, z.B. Störung des Straßenverkehr) 
ist eine Preissenkung ausgeschlossen. Reklamationen werden von 
uns ausschließlich am Liefertag berücksichtigt.
Unsere Zahlungsansprüche gegen unsere Kunden entstehen für 
bestellte und gelieferte Menüs, auch ohne persönliche Annahme 
des Menüs, für nicht bestellte und gelieferte Menüs, die verzehrt 
wurden sowie für bestellte Menüs die abgeholt werden.
Unsere Zahlungsansprüche sind nach Erhalt der Rechnung fällig.

Bestellannahme:
Montag - Freitag
07:00 - 15:00 Uhr

bis 07:45 Uhr

Bestelländerungen
für den jeweiligen Tag:

(Montag - Freitag)
bis 07:45 Uhr

Telefon
03531 - 60 20 20

Telefax
03531 - 6 16 32
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Wenn der gr

oße Hunger kom
mt,   

sind wir schnelle
r! 

Guten Appetit!

www.altnauendorf.de

Alt NauendorfAlt Nauendorf
GmbH & Co. KG

Hainstraße 6 · 03238 Finsterwalde
E-Mail: service@altnauendorf.de
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Saal Kellerbar Galeriebar



MOBILERMOBILERMOBILERMOBILER
SPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICESPEISESERVICE

Onlinebestellung
unter

www.altnauendorf.de
Menü: Essen bestellen

Onlinebestellung
unter

www.altnauendorf.de
Menü: Essen bestellen

Datenschutz
Ihr Daten werden gem. Art. 6 der DSGVO erhoben, gespeichert 
und verarbeitet. Ein Weitergabe an Dritte erfolgt nicht.

Stellenangebot:
· Fahrer
· Koch
· Restaurantfachkraft
· Lagerverwalter

Biergarten
bei schönem Wetter bis September geöffnet.

kleiner Biergarten
von  Mo. - Fr. & So. 11.00 - 14.00 Uhr 

großer Biergarten 
am Di. & Do. - Sa. ab 17.00 Uhr
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Dessert

Salat 
150g

Salat 
150g

Bestellschluss für das Zusatzangebot spätestens 1 Tag 
vor Lieferung. Das Zusatzangebot und Menü VI, IX sind bei der 
Rabattierung nicht berücksichtigt.

1-Farbstoff, 2-Konservierungsstoff, 3-Antioxidationsmittel, 
4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 
8-Phosphate, 9-Süßungsmittel, 10-Säuerungsmittel, 11-Knoblauch,
v-vegetarisch

Gluten aus a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, 
c-Eier, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milch, h-Schalenfrüchte, i-Sellerie, 
j-Senf, k-Sesamsamen, l-Sulfite, m-Lupinen, n-Weichtiere

Rabattierung:
	ab 5 Portionen täglich -   7 Cent Rabatt pro Portion
	ab 10 Portionen täglich - 10 Cent Rabatt pro Portion	

Zusatzstoffe: Allergene:

MO
01.06.

DI
02.06.

MI
03.06.

DO
04.06.

FR
05.06.

4,65 €

4,65 €

4,65 €

5,20 €

5,20 €

5,20 €

5,50 €

5,50 €

5,50 €

5,70 €

5,70 €

5,70 €

5,40 €

5,40 €

5,40 €
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5,95 €

5,95 €

6,00 €

6,00 €

6,00 €

4,50 €

4,50 €

4,50 €

1,80 €

2,30 €

1,80 €
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12.06.
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MO
15.06.

DI
16.06.

MI
17.06.

DO
18.06.

FR
19.06.
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nur mit Haupt-
menü lieferbar

nur mit Haupt-
menü lieferbar

nur mit Haupt-
menü lieferbar

Änderungen im Menüplan ohne Preisänderung vorbehalten!

Asiatischer Nudeleintopf 
(mit Glasnudeln) 
dazu Brot 
und Obst	 340 kcal 
	 a1,a2,f,i,2,4

Nudeln 
und Tomatensoße 
mit Wursteinlage
	 444 kcal 	
	 a1,a2,a3,a4,c,2,3

Balkansalat (Paprika, 
Karotten, Gurken, Bohnensa-
lat, Salami & Dressing)	
	 346 kcal	
	 g,2,3

Blumenkohl 
süß-sauer

	 62 kcal
	 3

2 Bauernrouladen 
mit Salzkartoffeln 
dazu Mischgemüse
	 514 kcal
	 a1,g,i,j,1

Rinderpökelbrust 
mit Meerrettichsoße 
dazu Salzkartoffeln
	 551 kcal
	 a1,a3,c,f,g,i,j,l,3,5

Brühpolnische 
mit Senf dazu Kartoffelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 569 kcal	
	 j,2,3,9	

Straßburger Nudelauflauf 
(mit Weißwein verfeinert)

	 1003 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,g,l,11,3,5,10

1 kl. Gemüsefrikadelle (v) 
in Käserahmsoße 
mit Reis
	 400 kcal	
	 a2,c,g,i,j,11

Sächsisches Feuerfleisch (scharf!) 
mit Spätzle

612 kcal	 6,20 €
	 a1,c,g,l,2,5

Brühreis 
dazu Brot 
und Dessert	 	
	 360 kcal 
	 a1,a2,g,i,4

2 gekochte Eier (v) 
in Senfsoße 
mit Salzkartoffeln 
und Rote Beete	 543 kcal 	
	 a1,a3,c,g,i,j,9

Chicoréesalat mit Porree, 
Grapefruit, Trauben, Ananas, 
Käse & Sahnedressing (v)	
	 507 kcal	
	 f,g,1,3

Weißkraut-Ananas-
Salat

	 87 kcal
	 3

Majoranbraten 
mit Salzkartoffeln 
dazu Mischgemüse
	 480 kcal
	 a1,g,i,j

Bauernfrühstück 
dazu Gewürzgurken

	 780 kcal
	 c,g,1,2,3,8,9

2 Jagdwurstscheiben mit 
Erbsen überbacken dazu 
Nudelsalat o. Mayonnaise 
und Garnitur	 818 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,g,2,3	

Gemüse-Kartoffel-Gratin (v)

	 592 kcal	
	 g,3,10

Majoranbraten 
mit Salzkartoffeln 
dazu Mischgemüse
	 462 kcal	
	 a1,g,i,j

Riesenbaguette 
mit Salami & Ei

991 kcal	 6,50 €
	 a1,c,g,j,1,2,3

Blumenkohlcremesuppe 
(v) 
dazu ein Brötchen	 	
	 215 kcal 
	 a1,a2,a3,c,f,g,j

2 Kochklopse 
in Senfsoße 
mit Salzkartoffeln 
dazu Möhrensalat	 824 kcal 	
	 a1,a3,c,g,i,j,3

Bunter Salatsnack (Gurke, 
Tomate, Lollo rosso, Zwiebeln, 
Mais, Hähnchenbrustfilet & 
Dressing)	 315 kcal	
	 g,3

Blumenkohl
süß-sauer

	 62 kcal
	 3

Geflügelleber 
in Zwiebelsoße mit Kartoffel-
püree dazu Sauerkrautsalat		
	 677 kcal
	 a1,g,i,j,1

2 Schweinemedaillons 
dazu Rahmchampignons 
mit Salzkartoffeln
	 408 kcal
	 a1,a3,g,i,3

Hähnchenbrust mit Pfirsich 
überbacken dazu Nudelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 635 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,g,1,3	

Hackfleisch-Kartoffel-
Auflauf

	 1052 kcal	
	 g,3,10

1 Kochklopse
in Senfsoße 
mit Salzkartoffeln 
dazu Möhrensalat	 497 kcal	
	 a1,a3,c,g,i,j,3

Kürbiscremesuppe
mit Kürbiskernen (v) 
dazu ein Brötchen
386 kcal	 5,80 €
	 a1,a2,a3,g,i,3

Linseneintopf 
mit Wiener Würstchen 
und Dessert	 	
	 576 kcal 
	 g,j,2,3

Blumenkohl & Broccoli (v) 
mit Salzkartoffeln 
und Sauce Hollandaise
	 322 kcal 	
	 a1,a3,c,g,3

Fitnessteller (Tomaten, 
Gurken, Sellerie, Lollo rosso, 
Schnitzel & Dressing)	
	 347 kcal	
	 a1,c,g,i,3,8

Weißkraut-Ananas-
Salat

	 87 kcal
	 3

Geschmorte Rippchen 
mit Salzkartoffeln 
dazu Sauerkrautsalat
	 608 kcal
	 a1,j

Schweineschnitzel 
mit Salzkartoffeln 
dazu Buttererbsen
	 692 kcal
	 a1,c,g,i,j,1

Deftiger Käsesalat mit 
Paprika, Gewürzgurken, Koch- 
schinken & Zwiebeln dazu Brot, 
Butter und Garnitur	 819 kcal	
	 a1,a2,c,g,j,1,2,3,8,9	

Champignon-Lauch-Auflauf 
(v)

	 336 kcal	
	 g,3,10

Kohlrabi-Kräuter-Medaillon 
(v) in Sahnesoße 
mit Salzkartoffeln
	 416 kcal	
	 a1,c,g,i,l,5

Mediterraner Salatsnack (Mais, 
Oliven, Tomaten, Gurken, Bunter 
Nudelsalat & Hähnchenbrustfilet)
616 kcal	 6,90 €
	 a1,c,3

Käse-Lauch-Suppe 
mit Hackfleisch 
und Obst	 	
	 724 kcal 
	 a1,f,g

Krautgulasch 
(Schweinefleisch & Kraut) 
dazu Salzkartoffeln
	 506 kcal 	
	 a1,g,j,1

Eisbergsalat „Tessa“ (v) 
(Eisberg, Orangen, Trauben, 
Äpfel, Porree & Sahnedres-
sing)	 394 kcal	
	 f,g,3

Blumenkohl 
süß-sauer

	 62 kcal
	 3

Seehechtfilet paniert 
in Kräutersoße 
mit Kartoffelpüree 
und Rohkost	 686 kcal
	 a1,a3,c,g,1,3

Würzfleisch überbacken 
und Zitrone 
dazu Reis
	 803 kcal
	 a1,a3,g,i,3

Raffiniertes Brot 
(Schweinebraten mit 
Remouladensoße)	
	 833 kcal	
	 a1,a2,c,g,j,9	

Hähnchenbrustfilet 
auf Gemüse-Kartoffel-Gratin

	 840 kcal	
	 g,3,10

Spaghetti „Bologneser Art“

	 599 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c

Gr. Obstsalat 
mit Fruchtdressing (v)

325 kcal	 6,90 €
	 f,g,3

Spargelcremesuppe (v) 
dazu ein Brötchen
	 	
	 246 kcal 
	 a1,a2,a3,c,g,3

Hackbällchen 
dazu Schmorkraut 
mit Salzkartoffeln
	 477 kcal 	
	 a1,1

Eisbergsalat „Verona“ (v) 
mit Gurken, Tomaten, Ei, 
Zwiebeln, Kresse & Kräuter-
marinade	 165 kcal	
	 c,3

Vanillepudding 
mit Erdbeersoße

	 221 kcal
	 g,1,9

Putengeschnetzeltes 
mit Gemüsereis

	 454 kcal
	 a1,a3,c,i

Hähnchenschenkel 
mit Salzkartoffeln 
dazu Rotkohl
	 687 kcal
	 a1,f,i,j,1,3,4

Merry´s Kasselerplatte 
mit Kartoffelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 550 kcal	
	 g,1,2,3,9	

Schweineschnitzel 
auf Rahmspargel 
mit Salzkartoffeln
	 634 kcal	
	 a1,c,g,3

Gemüseschnitzel (v) 
in Kräutersoße 
mit Salzkartoffeln
	 627 kcal	
	 a1,a3,a4,c,g,3

Sauerkrauteintopf 
mit kleinem Knacker 
dazu Brot
478 kcal	 4,90 €
	 a1,a2,2,3,8

Erbseneintopf 
mit Wiener Würstchen 
und Dessert	 	
	 588 kcal 
	 g,j,2,3

Paprikaboulette 
auf bunter Bohnenpfanne 
mit Kartoffelpüree
	 702 kcal 	
	 a1,c,g,j,l,1,5

Chicoréesalat mit Früchten 
(Chicorée, Orangen, Äpfel, 
Trauben, Walnußkerne & 
Sahnedressing) (v)	 465 kcal	
	 f,g,h,3

Joghurtcreme 
mit Mangosoße

	 104 kcal
	 g

Räuberbraten 
mit Salzkartoffeln 
dazu Speckbohnen
	 478 kcal
	 a1,g,j,2,9

Gefüllte Hähnchenroulade 
mit Salzkartoffeln 
dazu Broccoli
	 600 kcal
	 a1,g,i,j,4

Hacksteak „Hawaii“ 
dazu Nudelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 655 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,g,j,1,3	

Hähnchenschnitzel 
mit Salzkartoffeln 
dazu Blumenkohl
	 701 kcal	
	 a1,g,i,j,1,4

2 Pflaumengermknödel (v) 
mit Vanillesoße

	 296 kcal	
	 a1,g,1

Gemüse-Gyros-Wrap (Frischkäse, 
Zaziki, Gyros, Paprika, Möhren, 
Spinat & Rohkostgemüse)
452 kcal	 7,40 €
	 a1,g,11,3

Sommergemüseeintopf 
dazu Brot 
und Obst	 	
	 401 kcal 
	 a1,a2,a3,i,2,3

Bratwurst 
mit Kartoffelpüree 
dazu Sauerkraut
	 655 kcal 	
	 a1,g,i,j,1

Frühlingssalat provinziale 
Art mit Radieschen, Fenchel, 
Stangensellerie, Paprika, Käse 
& Dressing (v)	 552 kcal	
	 g,3

Vanillepudding 
mit Erdbeersoße

	 221 kcal
	 g,1,9

Spaghetti „Carbonara“ 
(Kochschinken in Käsesahne-
soße)
	 758 kcal
	 a1,a2,a3,a4,c,f,g,l,11,1,2,3,5,8

Hähnchen-Gemüse-Pfanne 
in Kräuterrahm 
dazu Reis
	 554 kcal
	 a1,a3,g,i

Geflügelsalat 
dazu Brot, Butter 
und Garnitur	
	 505 kcal	
	 a1,a2,c,g,j,3,9	

Hähnchenbrustfilet „Milano“
gef. mit Tomaten, Paprika, Champ., 
Zwiebeln & Käse in grüner Pfeffer-
soße mit Kurkumareis	 594 kcal	
	 a1,g,i,j,1,2

Spaghetti „Carbonara“ 
(Kochschinken in Käsesah-
nesoße)
	 533 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,f,g,l,11,1,2,3,5,8

Altdeutsches Schnitzel mit Meer-
rettich, Senf, Schinkenspeck und 
Käse gefüllt dazu Salzkartoffeln 
und Bohnensalat 1234 kcal	 8,70 €
	 a1,c,g,j,l,1,2,3,4,5

Gulaschsuppe 
dazu ein Brötchen
	 	
	 746 kcal 
	 a1,a2,a3

Bunte Gemüseplatte (v) 
und Sauce Hollandaise 
mit Salzkartoffeln
	 352 kcal 	
	 a1,a3,c,g,3

Gartensalat (Tomaten, 
Gurken, Möhren-, Weißkohl-
salat, kl. Boulette & Dressing)	
	 428 kcal	
	 a1,c,g,j,3

Joghurtcreme 
mit Mangosoße

	 104 kcal
	 g

Panierter Backfisch 
in Kräutersoße 
mit Kartoffelpüree 
und Rohkost	 635 kcal
	 a1,a3,c,d,g,1,3

Zarter Rindergulasch 
mit 2 Klößen 
dazu Rotkohl
	 497 kcal
	 a1,g,j,3

Putenbrust mit Ananas 
überbacken dazu Nudelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 658 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,g,1,3	

Schnitzel mit Würzfleisch 
überbacken 
dazu Bratkartoffeln
	 973 kcal	
	 a1,a3,c,g,i,j,1,3

1 Grillwürstchen 
in Letschosoße 
mit Kartoffelpüree
	 474 kcal	
	 a1,g,j,1,8

Großer Bauernsalat mit kl. Jäger-
schnitzel (Tomaten-, Gurken-, Bohnen-, 
Weißkohl-, Kartoffelsalat ohne Mayon-
naise)   496 kcal	 6,90 €
	 a1,j,2,3,8,9

Möhreneintopf
dazu Brot 
und Obst	 	
	 401 kcal 
	 a1,a2,2,3

Eierfrikassee (v) 
mit Salzkartoffeln

	 310 kcal 	
	 a1,a3,c,g,3

Gazpachosalat (Gurken, 
Tomaten, Bohnen, Silberzwie-
beln, Paprika, Steak & 
Dressing)	 395 kcal	
	 g,j,l,3,5

Vanillepudding 
mit Erdbeersoße

	 221 kcal
	 g,1,9

Spirelli 
mit Jägerschnitzel 
und Tomatensoße
	 807 kcal
	 a1,a2,a3,a4,c,2,3

Hähnchenbrustfilet 
mit Salzkartoffeln dazu 
Möhren-Kohlrabi-Gemüse
	 490 kcal
	 a1,g,i,j,1,4

Schweineschnitzel 
mit Kartoffelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 656 kcal	
	 a1,c,2,3,9	

Hamburger Schnitzel 
(mit Setzei) 
dazu Bratkartoffeln 
und Rohkost	 906 kcal	
	 a1,c,g,j,1,3

Kl. Jägerschnitzel 
mit Tomatensoße 
und Spirelli
	 797 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,j,2,8

Belugalinsengemüse 
mit Kasselerwürfel 
dazu Knackwurst
316 kcal	 5,90 €
	 a1,i,j,2,3,8

Tomatensuppe 
mit veg. Maultaschen (v) 
und Obst	 	
	 621 kcal 
	 a1,c,g,i,3

Hühnercurry 
mit Reis

	 501 kcal 	
	 a1,g,j,2

Gemüsesalat (Paprika, Mais, 
Lollo rosso, Blumenkohl, 
Salami, Dressing)	
	 270 kcal	
	 g,2,3

Chinakohl-Möhren-
Salat

	 68 kcal
	 3

Spaghetti „Bologneser Art“

	 810 kcal
	 a1,a2,a3,a4,c

Schweineroulade 
mit Salzkartoffeln 
dazu Rosenkohl
	 602 kcal
	 a1,g,j,2

4 Balkanröllchen 
mit Kartoffelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 506 kcal	
	 2,3,9	

Schollenfilet „Primavera“ 
in Dillsoße 
mit Salzkartoffeln
	 368 kcal	
	 a1,d,g,3

Hühnercurry 
mit Reis

	 380 kcal	
	 a1,g,j,2

Buttermakrele 
in Zitronenbuttersoße mit Salzkar-
toffeln dazu Pariser Karotten
679 kcal	 8,40 €
	 a1,a3,c,d,g,3

Weißkohleintopf 
dazu Brot 
und Dessert	 	
	 378 kcal 
	 a1,a2,g,2,3

Quark 
mit Leinöl & Zwiebeln (v) 
dazu Salzkartoffeln
	 624 kcal 	
	 g

Grabowskisalat (Paprika, 
Gurken, Tomaten, Balkankäse, 
Zwiebeln, Croutons & 
Dressing) (v)	 264 kcal	
	 a1,g,3

Gurken-Bohnen-
Salat

	 59 kcal
	

Kasselerbraten 
mit Salzkartoffeln 
dazu Sauerkraut
	 514 kcal
	 a1,i,j,2,3

Rinderschmorbraten 
mit 2 Klößen 
dazu Butterbohnen
	 487 kcal
	 a1,g,i

2 Hackbällchen 
mit Schafskäse dazu 
Nudelsalat o. Mayonnaise 
und Garnitur	 546 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,g,j,3	

Gedünstetes Fischfilet 
in Bayrischer Senfsoße 
mit Salzkartoffeln 
dazu Broccoli	 466 kcal	
	 a1,j

Kasselerbraten 
mit Salzkartoffeln 
dazu Sauerkraut
	 495 kcal	
	 a1,i,j,2,3

Riesenbaguette 
mit Tomate-Mozzarella (v)

752 kcal	 6,90 €
	 a1,g,11,1,2

Gräupcheneintopf 
mit Kohlrabi 
und Dessert	 	
	 269 kcal 
	 a1,a3,g,2,3,4

Spaghetti Kalabrische 
Art (Wurstgulasch & Käse)

	 732 kcal 	
	 a1,a2,a3,a4,c,g,2,3

Griechischer Bauernsalat 
(Gurken, Tomaten, Paprika, 
Weißkohl, Zwiebeln, Kochschinken, 
Balkankäse & Dressing)	 527 kcal	
	 g,2,3,8

Chinakohl-Möhren-
Salat

	 68 kcal
	 3

Schweinegeschnetzeltes 
mit Kurkumareis

	 662 kcal
	 a1

Putenschnitzel 
mit Salzkartoffeln 
dazu Möhrengemüse
	 701 kcal
	 a1,g,i,j,1,4

Truthahnsalat 
mit buntem Nudelsalat 
und Garnitur	
	 661 kcal	
	 a1,c,i,j,3,9	

Seelachsfilet 
in Dillsoße 
mit Kartoffelpüree 
und Rohkost	 522 kcal	
	 a1,g,1,3

Kl. Putenschnitzel 
mit Salzkartoffeln 
dazu Möhrengemüse
	 569 kcal	
	 a1,g,i,j,1,4

Kaiserschmarrn 
mit Puderzucker 
dazu Apfelmus
974 kcal	 6,80 €
	 a1,c,f,g,3

Italienischer Nudeleintopf 
dazu Brot 
und Dessert	 	
	 360 kcal 
	 a1,a2,a3,a4,c,g,i

Falscher Hase 
(Hackfleisch mit Ei gefüllt) 
mit Salzkartoffeln dazu 
Mischgemüse	 568 kcal 	
	 a1,a2,a3,c,g,i,j,1

Ländlicher Salat (Tomaten, 
Lollo rosso, Bohnen, Sauer-
krautsalat, Kasseler & 
Dressing)	 343 kcal	
	 g,2,3

Gurken-Bohnen-
Salat

	 59 kcal
	

Currywurst 
und Kartoffelpüree

	 680 kcal
	 a1,g,i,j,1

Gyros 
mit Zaziki 
dazu Reis
	 768 kcal
	 a1,g,11

Schweinerückenbraten 
mit Kartoffelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 518 kcal	
	 2,3,9	

Paniertes Rotbarschfilet 
in Kräutersoße 
mit Kartoffelpüree 
dazu Gurkensalat	 732 kcal	
	 a1,a3,c,d,g,1,3

Blumenkohl-Käsemedaillon 
(v) in Sahnesoße 
mit Salzkartoffeln
	 510 kcal	
	 a1,c,g,l,5

Gr. Salatteller „fit & schlank“ mit 
kl. Hähnchenschnitzel, Möhren-, Gur-
ken-, Weißkohl-, Rotkohl- u. Nudelsalat 
o. Mayonaise   768 kcal	 6,90 €
 	 a1,a2,a3,a4,c,3

Kohlrabieintopf 
dazu Brot 
und Obst	 	
	 358 kcal 
	 a1,a2,2,3

Nürnberger Bratwürst-
chen mit Kartoffelpüree 
dazu Sauerkraut
	 841 kcal 	
	 a1,g,i,j,1

Mediterraner Salat mit 
Zucchini, Paprika, Tomate, Zwiebeln, 
Eisberg, Oliven, Camembertecke & 
Dressing	 536 kcal	
	 g,3

Chinakohl-Möhren-
Salat

	 68 kcal
	 3

Schwedenteller (2 Hackbäll-
chen mit Champignonsahne-
soße) dazu Salzkartoffeln
	 657 kcal
	 a1,c,g,j,l,3,5

Hähnchenbrustfilet 
mit Salzkartoffeln 
dazu Möhrengemüse
	 479 kcal
	 a1,g,i,j,1,4

2 kl. Jägerschnitzel 
dazu Nudelsalat 
o. Mayonnaise 
und Garnitur	 568 kcal	
	 a1,a2,a3,a4,c,j,2,3,8	

Gebratene Forelle 
in Zitronensoße 
mit Salzkartoffeln
	 650 kcal	
	 a1,a3,c,d,g,3

Nürnberger Bratwürstchen 
mit Kartoffelpüree 
dazu Sauerkraut
	 591 kcal	
	 a1,g,i,j,1

Apfelkuchen 
mit Streuseln

1763 kcal	 7,95 €
	 a1,g,1,3


